
Circolare n. 44
21 ottobre 2024 Agli Allievi e ai Genitori

Ai Docenti e al Personale ATA

Alla DSGA

Oggetto: 1) corsa campestre – fase di Istituto Campionati studenteschi
2) regolamento corsa campestre – fase di istituto Campionati studenteschi

Nei giorni 30 e 31 ottobre 2024 si svolgerà la fase di Istituto dei campionati studenteschi di corsa campestre.
presso il Parco Ruffini, viale Hugues 10. Questa gara è finalizzata a selezionare coloro che parteciperanno alla
successiva fase cittadina dei campionati studenteschi.

Il giorno 30 parteciperanno studenti e studentesse nati negli anni 2008, 2009, 2010, 2011.
Il giorno 31 parteciperanno studenti e studentesse nati negli anni 2007, 2006 e negli anni precedenti il 2006.

Il giorno 30 il percorso destinato alle studentesse coprirà la distanza di 1500 metri, mentre quello per gli studenti
coprirà la distanza di 2000 metri.
Il giorno 31 il percorso destinato alle studentesse coprirà la distanza di 2500 metri, mentre quello per gli studenti
coprirà la distanza di 3000 metri.

Per la fase di Istituto non è richiesta il certificato medico che sarà, invece, necessario per le fasi successive.

La Scuola ha provveduto ad organizzare l’evento informando la Circoscrizione 3 e garantendo un presidio di Pronto
soccorso con la Croce rossa italiana.
I partecipanti, dopo la prima ora di lezione, si muoveranno da ogni sede con i rispettivi accompagnatori alle ore
9:00 per raggiungere il Parco Ruffini, viale Hugues 10.
I partecipanti dovranno presentarsi a Scuola con abbigliamento idoneo che consiste in:
- Tuta da ginnastica, sotto la quale si potrà indossare una maglietta (T-shirt) e un paio di pantaloncini da sport
- Scarpe da ginnastica con suola integra e non liscia.

Non sono previsti il deposito e la custodia degli effetti personali. Ogni partecipante dovrà, pertanto, limitarli
all’essenziale, contenibile in uno zainetto molto piccolo o in un marsupio che terrà con sé per tutta la durata
dell’evento, sotto la propria personale responsabilità.
Gli effetti personali, neanche durante la gara, non potranno essere affidati ad altri.

Gli studenti dovranno consegnare l’autorizzazione firmata e redatta su modulo distribuito dai Docenti di Scienze
motorie, entro e non oltre il 24 ottobre presso la Segreteria didattica di ogni sede; le autorizzazioni pervenute
successivamente a tale termine non saranno prese in considerazione.
I Docenti di Scienze motorie delle sedi Aalto e Lagrange il 24/10 preleveranno le autorizzazioni depositate e si
recheranno presso la sede Sella alle 15:15; analogamente faranno i Docenti di Scienze motorie del Sella.
I Docenti di Scienze motorie, presso la sede Sella, procederanno alla verifica della corrispondenza della firma
apposta sull’autorizzazione con quella depositata dai genitori in Segreteria.
I Docenti di Scienze motorie, concluse le verifiche:
- elaboreranno gli elenchi dei partecipanti e definiranno i gruppi con i relativi accompagnatori
- comunicheranno agli accompagnatori i componenti del proprio gruppo

Non possono partecipare all’evento gli studenti e le studentesse che, nel corso dell’a.s. 2024/25, hanno ricevuto
sanzioni disciplinari comminate dal Consiglio di classe, neanche dietro autorizzazione della famiglia.
Gli studenti e le studentesse che non partecipano alla competizione svolgeranno regolarmente le lezioni e non
potranno partecipare come pubblico.



REGOLAMENTO

1) Il giorno previsto per la prova gli accompagnatori, alle ore 9:00, si recano nelle varie classi per radunare il
gruppo degli studenti loro affidato.

2) L’accompagnatore verificherà:

a. l’idoneità dell’abbigliamento

b. l’idoneità delle dimensioni dello zainetto/marsupio

3) All’accompagnatore è affidato il compito di far rimanere a Scuola gli studenti con abbigliamento non consono
e/o zainetto/marsupio non adeguati.

4) Gli studenti, lungo il percorso che conduce al Parco Ruffini, sono tenuti ad osservare il Regolamento d’Istituto.

5) Ogni gruppo, una volta giunto al Parco, sempre con la guida dell’accompagnatore, si reca al tavolo della Giuria
per il ritiro del pettorale.

6) L’accompagnatore, dopo la consegna dei pettorali, guida il gruppo alla partenza.

7) Poiché si svolge prima la batteria maschile, l’accompagnatore affida i ragazzi ai Docenti di Scienze motorie e
rimane nei pressi con le ragazze.

8) I ragazzi, terminata la batteria, raggiungono l’accompagnatore.

9) L’accompagnatore:

a. guida prima le femmine alla partenza

b. poi guida i maschi al tavolo della Giuria per la restituzione del pettorale

c. autorizza i maschi ad allontanarsi solo dopo aver annotato l’ora in cui ogni singolo studente lascia la
manifestazione, nell'elenco fornito dai Docenti di Scienze motorie.

d. attende l’arrivo delle ragazze e ripete le operazioni di cui ai precedenti punti b. c.

Il Dirigente Scolastico (M. Longhi)
Firma autografa sostituita da indicazione a stampa ai sensi dell’art. 3 c.2 del D.L.vo n. 39/93


